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Datum Dag Aktivitet Typ Klubb Ansvarig Omrade
21-23 april Fre-s6n Lager Uppsala FOK

25 april Tis Norrcup Medel HOK

27 april Tors Vuxen/ungdomstraning Vagval FOK Ungdomskommitten Hillsta
29-30 april Lor-sén Gavleloppet Tavling Gavle OK

28/4 —5/1  Fre-man Traning med Tullinge Flera pass FOK

2 maj Tis Norrcup Lang FOK Fredrik och Jens Joseberg
4 maj Tors Vuxen/ungdomstraning Ormen FOK Ungdomskommitten Edsta

7 maj Soén 10-milatraning FOK Backa

9 maj Tis Norrcup Medel LOK

11 maj Tors Vuxen/ungdomstraning Kompass FOK Ungdomskommitten Hillsta
13 ma;j Lor Borgarloppet Lépning FOK Nasviken
14 maj Soén Backabataljen Ungdomstavling FOK Backa
16 maj Tis Norrcup Sprint OK Dellen

20-21 maj Loér-sén  10-milastafetten Tavling Skelleftea
22 maj Man Blodomloppet Lopning Strands IF Glysis
23 ma;j Tis Norrcup Lang HOK

25 ma;j Tors Vuxen/ungdomstraning Stjarn-OL FOK Ungdomskommitten Nasviken
30 ma;j Tis Norrcup Medel FOK Per-Ake och Dan Josefsberg
1 juni Tors Vuxen/ungdomstraning Hojder FOK Ungdomskommitten Sjosjon
3-6 juni Lor-tis  Osatraffen Tavling A-O OK

8 juni Tors Vuxen/ungdomstraning KM Sprint FOK Ungdomskommitten Frand

13 juni Tis MTB-O LOK

14 juni Ons Breddstafett Tavling Segersta OK

20 juni Tis Pre-O HOK
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27 juni Tis MTB-O FOK Linn och Amy Hede
6 jul Tors DM Ultralang Tavling Storviks IF

22-28 juli  Lor-fre  O-ringen Tavling Are

8 aug Tis Norrcup Lang LOK

15 aug Tis Norrcup Sprint HOK

19-20 aug Lor-s6n Halsingehelg Tavling Rehns BK

22 aug Tis Norrcup Medel OK Dellen

29 aug Tis Norrcup Lang FOK Johanna och Jonatan/Malin  Hillsta
3 sep Soén DM Sprint+Medel Tavling FOK

5 sep Tis Norrcup Medel HOK

12 sep Tis Norrcup Medel LOK

19 sep Tis Norrcup Sprint FOK Robert och Martti Forsa
23 sep Lor DM Lang Tavling LOK

24 sep Son DM Stafett Tavling LOK

26 sep Tis Norrnatt LOK

29 sep Fre DM Natt Tavling HOK

1 okt Son Midalvastafetten Tavling Kovlands IF

3 okt Tis Norrnatt HOK

7-8 okt Lor-son 25-mannastafetten Tavling Sthim
10 okt Tis Norrnatt FOK Asa och Lasse Djupdal
17 okt Tis Norrnatt LOK

24 okt Tis Norrnatt HOK

31 okt Tis Norrnatt FOK Gunnar och Anders T Backa
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